Onlineseminar: Interne

Nachhaltigkeitsaktivierung Teil 3 —

INS3-25001

Storytelling und Motivational Interviewing

Zielgruppe
¥ Mitarbeitende und Flihrungskrafte aus dem

Nachhaltigkeitmanagement
¥ Changemanagement- und Psychologie-Interessierte

lhr Nutzen

Sie lernen, wie Sie mit Storytelling komplexe
Nachhaltigkeitsthemen emotional und verstandlich
vermitteln und mit Motivational Interviewing in 1:1-
Gesprachen echte Verhaltensveranderung anstof3en —
fur mehr Wirkung, Dialog und Engagement.

Inhalt

+ Deep-Dive Storytelling fiir eine wirkungsvolle
Kommunikation der Nachhaltigkeit
~ Definition und Bedeutung Storytelling in der
Kommunikation rund um Nachhaltigkeit
~ Kennenlernen und Anwenden einer Schritt-fiir-
Schritt-Anleitung zu Storytelling
+ Deep-Dive in eine konkrete Fragetechnik fur 1:1-
Gespréache zu Nachhaltigkeit: Motivational
Interviewing
~ Definition und Bedeutung von Motivational
Interviewing
~ Techniken zur Steigerung der Motivation zur
Verhaltensanderung bei Kolleg*innen
+ Uben der Techniken des Motivational Interviewings

Hinweis

Ihr Referent fiir die Veranstaltung ist Fabian Hirt.Fabian
Hirt ist Klimapsychologe und als Trainer und Berater bei
ClimateMind tatig, einer Agentur rund um Klima- und
Umweltpsychologie in Europa. Hierbei unterstitzt er
Change-Maker*innen aus Politik, Wirtschaft und
Zivilgesellschaft dabei, noch mehr mit ihrem Handeln
bewirken zu kénnen, indem er ihnen die Tools und
Erkenntnisse der Klimapsychologie und
Klimakommunikation an die Hand gibt. AuRerdem ist er
Dozent fur Klimapsychologie und Klimakommunikation
an der Universitat Augsburg.Diese Veranstaltung wird
in Kooperation mit der GenoAkademie angeboten und
ist Bestandteil des Pakets: Interne
Nachhaltigkeitsaktivierung Teil 1-4 (PIN). Sie kann
jedoch auch unabhéngig von den weiteren Modulen
einzeln gebucht werden.

Voraussetzungen

Grundvoraussetzungen fir die Teilnahme:

¥ Ein PC, Laptop oder Tablet

~ Ein Headset mit Kopfhdrer und Mikrofon

+ Eine funktionierende Kamera

" Eine stabile Internetverbindung

Wir empfehlen Ihnen eine ruhige Umgebung.Lassen
Sie Ihre Kamera wahrend der gesamten Veranstaltung
eingeschaltet. Das ermdglicht einen besseren
Austausch mit anderen Teilnehmenden, gibt dem
Trainer wertvolles Feedback und bindet Sie personlich
starker ein, was lhren Lernerfolg steigert.

Preisinformation

Zusatzlich zum Veranstaltungspreis erhebt die
GenoAkademie eine Gebiihr von 25,00€ fiir die digitale
Teilnahme an der Veranstaltung.
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