
Inhalt
Vom Kollegen zur Führungskraft – 
Herausforderungen und Strategien
Mitarbeitende führen und entwickeln unter 
Berücksichtigung des Rollenkonzepts des BVR
Effektive Zusammenarbeit mit Mitarbeitenden, 
Kollegen und Vorgesetzten
Entwicklung des eigenen Führungsstils
Kommunikations- und Kooperationsstrategien für 
eine leistungsfördernde, motivierende Führung
Ziele vereinbaren, informieren, delegieren, 
kontrollieren und Feedback geben
Führungsinstrumente im Alltag effektiv nutzen
Analyse und Optimierung der persönlichen 
Zeitplanung
Wichtige Aufgaben erkennen und priorisieren
Strategien und Techniken für eine effiziente Planung 
und Aufgabenorganisation

Hinweis
Bitte mitbringen: Tablet oder Laptop, Outdoor-
Kleidung
Bitte beachten Sie, dass dieses Seminar nicht 
einzeln, sondern nur als Gesamtpaket MGB 
Leadership PMGB1 gebucht werden kann.

Vorbereitungsunterlagen
Diese Veranstaltung beinhaltet 
Vorbereitungsunterlagen und Aufgaben über VR-
Bildung. Die Freischaltung des Lehrplans erfolgt 6 
Wochen vor Veranstaltungsbeginn. Bitte bearbeiten Sie 
die Lerninhalte in Vorbereitung auf die Veranstaltung.

Zielgruppe
Für Führungskräfte mit ersten und erweiterten 
Führungserfahrungen, Nachwuchsführungskräfte sowie 
Fachkräfte ohne hierarchische Führungsverantwortung.

Ihr Nutzen
Sie erkennen die Vielschichtigkeit und die Bedeutung 
wirksamen Führens.
Sie setzen sich mit Ihrer Rolle als Führungskraft 
sowie den eigenen Stärken als 
Führungspersönlichkeit auseinander.
Sie sind Sie in der Lage, selbstbewusst, ziel- und 
werteorientiert zu handeln.
Sie gestalten aktiv die Beziehungen zu Ihrer 
Führungskraft, Kollegen und Mitarbeitern und setzen 
die verschiedenen Führungsinstrumente wirkungsvoll 
ein.
Sie werden effektiver und effizienter durch Methoden 
und Werkzeuge für ein besseres Zeit- und 
Selbstmanagement.

Selbstführung - Ich als Führungskraft SFR-2506

 

Termin
17.09.2025 -
19.09.2025

 
Ort
Grainau

 
Preis
1.110,00 €

 
Dozent(en)
Tanja Langenfeld

 

Ansprechpartner
Eva Stühler
+49 8461 / 650-1148
eva.stuehler@abg-bayern.de
Anke Gabler
08461/650-1308
anke.gabler@abg-bayern.de

Buchen

https://www.abg-bayern.de/seminar/SFR-2506

